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Меню 5 апреля 2023r.

По МБОУ <Аккиреевская средЕяrI общеобр.}зовательная школa>)

1-4 классы

Основное 5-11классы

,Щополнительное питание ОВЗ

ffi
Ns Наименование бrпода Масса калорийность

1 Са-шат из свекJIы с яблоками 60г 62,з4
2 Гуляш из говядины 50/50 211,00
a
J Рис отварной с маслом 150/5г 2а9,00
4 Чай с caxqpoм 190/10г 40,00
5 Хлеб ржаной 20 з9,60
6 хлеб пшениQный 2аг 47,00

Js Наименование блюда Масса ккап

1 Гуляш из куринъж црудок 50/50г |54,з9

2 Рис отварной 150г 17б,00
nJ Чай с сахаром 190/10г 40.00
4 хлеб пшеничный 30г 70,50
5 Хлеб ржаной 30г 59,40

Ns Наименование блюда Масса ккаJI

1 Суп гороховьй на кур. бульоне с гренками 250/10 589,07

2 Напиток из пIиповника 200г 88,2
/1
J Хлеб ржаной 30г 59,40

,|

Составила повар: gГ;--l /Трофимова А. И.
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